
 

 

５ 軟式野球競技実施要項 
 

1  日 時  令和４年10月１日（土） 【予備日 10月２日(日)】 

 

2  会 場  寒河江市野球場 サン・スポーツランド河北野球場 大江町総合体育施設野球場 

         西川町民グラウンド 

 

3  主 管  山形県野球スポーツ少年団協議会（担当：寒河江・西村山支部） 

 

4  参 加 資 格  (1)  選手 

(チーム編成)     令和４年度山形県スポーツ少年団に団員登録をし、年間を通して活動している小学

生とする。なお、リトルリーグ・リトルシニア等に本年度登録のある団員の参加は認め

ない。 

         (2)  指導者（引率指導者・監督・コーチ） 

令和４年度山形県スポーツ少年団に指導者登録をしている者で、引率指導者及び監督

は、20歳以上のスポーツ少年団指導者（スポーツ少年団の理念を学んだ者）とする。な

お、引率指導者はコーチを兼ねることができる。 

(3)  １チームのメンバーは、引率指導者１名、監督１名、コーチ２名以内、選手20名以内

とする。 

(4)  責任者をチームの引率指導者として届けでなければならない。引率指導者は出発から

帰宅までの責任が持てる者とし、試合中ベンチの中に入れるものとする。団の帽子を着

帽し、服装はスポーツ行事にふさわしいものとし、引率指導者がコーチを兼ねる場合は、

（5）（6）のとおりとする。 

(5)  選手・監督・コーチは必ずユニフォームに背番号（選手は０番から99番までとし、主

将は10番、監督は30番、コーチは１名の場合は29番、２名の場合は内１名は28番とする）

をつけること。 

(6) スコアラー１名及び熱中症対策スタッフ（保護者）２名以内のベンチ入りを認める。

団の帽子を着用し、服装はスポーツ行事にふさわしいものとする。 

(7)  地区協議会（各教育事務所）ごとに選考されたチームとする。 

(8) 参加者はスポーツ安全傷害保険等に加入済みの者とする。 

 

5  競 技 規 則   2022年度公認野球規則及び公益財団法人全日本軟式野球連盟競技者必携によるほか、本

大会特別規則を適用する。 

 

6  使 用 用 具  (1)  全日本軟式野球連盟公認球 J 号を使用する。 

(2)  金属・ハイコンバットは、Ｊ･Ｓ･Ｂ･Ｂマークの付いた全日本軟式野球連盟公認（以

下「連盟公認」という）のものを使用すること。 

(3)  金属製スパイクの使用を禁止する。 

(4)  選手は試合出場に際し、打者・次打者・走者及びベースコーチャーはＳ･Ｇマークの

付いた両耳付きヘルメット、捕手は連盟公認のマスク・プロテクター・レガーズ、Ｓ･

Ｇマークの付いた捕手用ヘルメット、ファールカップ（ブルペンの捕手を含む）を着用

しなければならない。 

 

7  競 技 方 法  (1)  本大会の試合は原則として６回戦とし、90分の試合制限時間を採用して行う。正式試

合は３回終了以降とし、５回以降７点差のコールドゲームを適用する。6回または90分

で勝敗のつかない場合は、引き続きタイブレーク方式に入る。タイブレーク方式は最

長２イニングまでとし、２イニングを行っても勝敗を決しない場合は、抽選によって

勝敗を決定する。抽選方法は、全日本軟式野球連盟「抽選の要領」による。 

(2)  試合は16チームを４ブロックに分け、各ブロック４チームによるトーナメント戦とす

る。３位決定戦を行わず1回戦敗者２チームを３位とする。 

(3) 攻守の決定は各ブロックとも、第１試合は試合開始予定時刻の30分前に、第２試合は

試合開始予定時刻の１時間前に、打順表１部（４枚複写）を持って代表指導者（監督）

と代表団員（主将）が一緒に競技本部へ提出し、登録メンバーの照合を受けた後、球審

立会いのもとで行う。なお、決勝戦の打順表の提出は大会本部の指示によるものとする。 



 

         (4)  投手の投球制限については、肘・肩の故障防止を考慮し、１人の投手は１日70球まで

とし、投球中に70球に達した場合は、その打者が打撃を完了するか、攻守交代まで投球

できるものとする、ただし、小学４年生以下は60球以内とする。 

(5)  投手は変化球を投げることを禁止する。 

(6)  抗議のできる者は、監督又は、当事者でなければならない。 

(7)  応援マナー 

  ① 声を出しての応援及び大太鼓、トランペット等（鳴り物）を使用しての応援は一切

禁止する。 

  ② メガホン、ペットボトル、スティックバルーンを使用しての応援を認める。 

  ③ 投手の投球動作を妨害するような一斉声援等は行わないこと。 

 

8  表 彰  (1)  ブロックごと優勝した選手にメダルを授与する。 

(2)  ブロックごと第３位（２チーム）まで賞状を授与する。 

 

9  開・閉会式  新型コロナウイルス感染症拡大防止のため実施しない。 

 

10 参 加 申 込   所定の様式により５部（※１部参加者控え）作成し、８月12日（金）まで当該市町村ス

ポーツ少年団に申込むこと。 

 

11 参 加 料  参加者一人 400円（引率指導者・監督・コーチ・選手） 

 

12 新型コロナウイルス感染症拡大防止対策 

          当大会は、「令和４年度第30回山形県民スポーツフェスティバルにおける新型コロナウ

イルス感染症拡大防止に関するガイドライン」及び各競技団体作成ガイドラインに基づき

開催する。 

「スポーツイベントの再開に向けた感染拡大予防ガイドライン」も参考にする。

（ https://www.japan-sports.or.jp/about/tabid1278.html ） 

 

13 そ  の  他  (1)  大会参加の際、健康保険被保険者証を持参すること。 

(2)  ゴミは責任を持って持ち帰ること。 

 

14 種目連絡先  山形県野球スポーツ少年団協議会寒河江・西村山支部 事務局長 菊地 修 

〒990-0505 山形県寒河江市白岩101-33 

TEL：0237-87-1054 携帯：090-8780-1066 

E-mail：kikuchi55xv@outlook.jp 

 

救急医療機関 

○寒河江市立病院   寒河江市大字寒河江字塩水80番地  TEL：0237-86-2101 

○県立河北病院    河北町谷内字月山堂111番地     TEL：0237-73-3131 

○白田医院      大江町左沢1187           TEL：0237-62-3155 

○あかざクリニック  大江町大字左沢字前田876-29    TEL：0237-84-7210 

○西川町立病院    西川町海味581           TEL：0237-74-2211 

 


