
 

 

12 体操競技実施要項 
 

1  日 時  令和４年10月16日（日） ９時00分～ 

 

2  会 場  酒田市国体記念体育館大アリーナ 

 

3  主 管  山形県体操協会 

 

4  種別(種目)  体操競技（男女） 

 

5  参 加 資 格  (1)  選手 

(チーム編成)     令和４年度山形県スポーツ少年団に団員登録をし、年間を通して活動している小学生

とする。 

         (2)  指導者（監督） 

令和４年度山形県スポーツ少年団に指導者登録をしている者で、20歳以上のスポーツ

少年団指導者（スポーツ少年団の理念を学んだ者）とする。 

                  (3)  チーム編成は単一スポーツ少年団とする。各スポーツ少年団から男子1チーム女子1

チームの出場を認める。（監督の兼任は認めない。） 

(4)  １チームは監督１名、選手20名以内、審判員２名とする。審判を派遣できない場合は

必ず一名につき2,000円を事務局に委託料として支払う。（監督と審判の兼任は認めな

い。） 

(5)  地区協議会（各教育事務所）ごとに選考されたチームとする。 

(6)  参加者はスポーツ安全傷害保険等に加入済みの者とする。 

 

6  選 手 権  男女個人総合選手権・種目別選手権 

 

7  競技種目と競技規則 

性別 種   目 器 具 寸 度 難        度 

男 

ゆ か セノーフロア 

山形県ジュニア体操競技選手権大会 

Ｂクラスルール同様 

円 馬 ジュニア用 

跳 馬 1m10cm 

鉄 棒 2m45cm 

女 

跳 馬 1m10cm 

山形県ジュニア体操競技選手権大会 

Ｂクラスルール同様 

平 均 台 正規通り 

段 違 い 平 行 棒 正規通り 

ゆ か セノーフロア 

※ タイム減点はしない。 

※ 危険防止のためエバーマットの使用を認める。 

 

8  競 技 方 法  (1)  男子は、ゆか・円馬・跳馬・鉄棒の４種目自由演技を実施する。 

(2)  女子は、跳馬・段違い平行棒・平均台・ゆかの４種目自由演技を実施する。 

(3)  個人総合の順位は男女とも４種目の合計点数により決定する。 

(4)  種目別の順位は種目ごとの得点により決定する。 

 

9  表 彰  (1)  男女とも各学年、個人総合、種目ごと優勝した選手にメダルを授与する。 

(2)  男女とも各学年、個人総合６位までと種目ごとに第３位まで賞状を授与する。 

 

10 開・閉会式  新型コロナウイルス感染症拡大防止のため実施しない。 

 

11 表 彰 式  競技終了後、会場で実施する。 

 

12 参 加 申 込   所定の様式により５部（※１部参加者控え）作成し、８月12日（金）まで当該市町村ス

ポーツ少年団に申込むこと。提出後下記のメールアドレスに必ずデータを送信すること。 

 



 

 

13 参 加 料  参加者一人 400円（監督・選手） 

 

14 新型コロナウイルス感染症拡大防止対策 

          当大会は、「令和４年度第30回山形県民スポーツフェスティバルにおける新型コロナウ

イルス感染症拡大防止に関するガイドライン」及び各競技団体作成ガイドラインに基づき

開催する。 

「スポーツイベントの再開に向けた感染拡大予防ガイドライン」も参考にする。

（ https://www.japan-sports.or.jp/about/tabid1278.html ） 

 

15 そ の 他  (1)  参加申込書は該当市町村に提出後、下記のメールアドレスに必ずデータを送ること。 

(2) 出場選手は各自ゼッケンを作成し、ユニフォームの背につける。サイズは縦10cm・横

15cm、男子は白地に黒字、女子は白地に赤字とする。 

(3)  ユニフォームは体操競技にふさわしいものとする。 

(4)  ゴミや空き缶は、責任を持って持ち帰ること。 

 

16 種目連絡先  アテネ体操クラブ 五十嵐 直基 

〒997-0361 鶴岡市民田村下13 

          TEL：090-2993-5986  E-mail:naoki50gym@yahoo.co.jp 


