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１４ 少年少女レスリング競技実施要項 
 
1  日 時  平成 20 年 10 月 12 日（日） 9 時 30 分～ （開始式） 
 
2  会 場  高畠町立二井宿小学校体育館 
 
3  主 管  山形県レスリング協会 
 
4  種別(種目)  小学生男女 

中学生男女（個人戦のみ） 
 
5  参 加 資 格  (1) スポーツ少年団に登録していること。 

(2) 各地区（各教育事務所）から選考されたチームであること。 
(3) 参加者はスポーツ安全傷害保険等に加入すること。 

 
6  競 技 規 則  全国少年レスリング連盟規定による。 
 
7  競 技 方 法  (1) フリースタイルのみ行う。 

(2) 時間は、2 分：30 秒：2 分の２Ｐとする。 
(3) 学年別、体重制のトーナメント戦とする。 

 
8  表 彰  (1)種目ごと優勝した選手にメダルを授与する。 

(2)団体・個人は第 3 位まで賞状を授与する。 
 
9  開 始 式  9 時 30 分より競技会場で実施する。 
 
10 閉 会 式  競技終了後、競技会場で実施する。 
 
11 参 加 申 込  所定の様式により、5 部（※1 部参加者控え）作成し、８月２９日（金）まで当該市町村 

スポーツ少年団に申込むこと。 
 
12 参 加 料  参加者 1 人４００円（選手・監督） 
 
13 そ の 他  (1) ユニフォームは赤・青のツリパンとし、安全確保のためヘッドガードを着用するもの

とする。 
(2) ゴミや空き缶は責任を持って持ち帰ること。 

 
14 種目連絡先  山形県レスリング協会 齋藤 弘次 
 


