
№ 競技 会場地 競技会場 競技日程

1 陸上競技 天童市 ＮＤソフトスタジアム山形 ７/１０～１２

水泳：競泳・ｵｰﾌﾟﾝｳｫｰﾀｰｽｲﾐﾝｸﾞ 酒田市 加藤総業　光ヶ丘プール ７/２５・２６

水泳：競泳（成年） 寒河江市 寒河江市民プール ６/２８

水泳：水球 山形市 山形地区高等学校共用プール 6/13

水泳：飛込 米沢市 米沢市営プールダイビングプール ７/１２

3 サッカー 山形市・天童市 山形市球技場、山形県総合運動公園 4/～

4 テニス 天童市 県総合運動公園テニスコート・屋内多目的コート 6/27・２８

5 ローイング 酒田市 京田川ボート場 ５/30

6 ホッケー

7 ボクシング 新庄市 新庄市体育館 ４/２４～２６

バレーボール：６人制 酒田市 酒田市八幡体育館 ７/１１

バレーボール：ビーチバレーボール 鶴岡市 湯野浜海水浴場ビーチバレーボールコート 6/13・１４

体操：体操競技・新体操 酒田市 ＩＮＰＥＸ酒田アリーナ 5/29～３１

体操：トランポリン 南陽市 南陽市民体育館 5/22・２３

10 バスケットボール 山形市 山形市スポーツセンター ７/４・５

11 レスリング

12 セーリング 鶴岡市 県立加茂水産高等学校及び加茂沖 7/4・５

13 ウエイトリフティング 鶴岡市 鶴岡市羽黒体育館 6/6，７/１０～１２

14 ハンドボール 東根市 東根市中央運動公園体育館 6/14

自転車：トラック 秋田県美郷町 美郷町自転車競技場 7/11

自転車：ロード 鮭川村 鮭川村周回道路（鮭川村役場） 5/31

16 ソフトテニス 山形市 山形市総合スポーツセンターテニスコート 7/4,７/１１

17 卓球 米沢市 米沢市営体育館 ７/１１・１２

18 軟式野球 酒田市 ＳＨＯＮＡＩ　ＥＮＥＲＧＹ　スタジアム（酒田市光が丘野球場） ７/１１・１２

19 相撲 鶴岡市 小真木原相撲場 ７/４

20 馬術 山形市 やまがた馬術場 4/29

21 フェンシング 米沢市 米沢市営体育館 7/３～５

22 柔道 上山市 三友エンジニア体育文化センター ７/１１・１２

23 ソフトボール 庄内町 八幡公園ソフトボール場・八幡公園多目的広場 7/4・５

24 バドミントン 天童市 山形県総合運動公園メインアリーナ ７/１０～１２

25 弓道 酒田市 ＩＮＰＥＸ酒田アリーナ弓道場 ７/１１

26 ライフル射撃：ライフル 南陽市 南陽市ライフル射撃場 6/14

26 ライフル射撃：ピストル 天童市 警察学校 ７/4

27 剣道 尾花沢市 尾花沢市文化体育施設サルナート ６/２１

28 ラグビーフットボール

29 スポーツクライミング 寒河江市 ノバリアクライミングジム 4/17～１9

30 カヌー：スプリント 西川町 月山湖カヌースプリント競技場 6/27・２８

31 アーチェリー 鶴岡市 鶴岡市小真木原公園ゆみーる小真木（南多目的広場） 7/11・１２

32 空手道 天童市 山形県総合運動公園サブアリーナ ７/１２

33 銃剣道 天童市 天童市スポーツセンター ７/１１

34 なぎなた 山形市 山形市総合スポーツセンター武道場 ７/１２

35 ボウリング 山形市 山形ファミリーボウル 5/10

36 ゴルフ 山形市・庄内町 蔵王カントリークラブ・庄内ゴルフ倶楽部 4/21,5/11,7/6・７

37 トライアスロン 長井市 長井北中学校プール及び周辺道路 ７/１２

38 クレー射撃 鶴岡市 羽黒射撃場 6/27・28

　　　※予選会は実施せず、他の大会（実施要項参照）を選考会として選手選考

　　　※予選会は実施せず、選手選考基準（要項参照）をもとに選手選考
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第８０回国民スポーツ大会山形県予選会 兼 第５３回東北総合スポーツ大会山形県予選会

大会日程・会場一覧表　《競技別》

※No.は国スポ実施要項のとおり。 令和８年5月２９日現在
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※　未　定


