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優 勝
馬術少年トップスコア競技
荒木　清（上山明新館高校）

優 勝
水泳（競泳）
成年女子100m背泳ぎ
長岡愛海（神奈川大学）

優 勝
カヌースプリント少年男子200mカナディアンシングル
伊藤直大（谷地高校）

優 勝 バスケットボール成年女子
山形銀行ライヤーズ



【１位】
◆水泳（競泳）
成年女子100m背泳ぎ	 長岡　愛海（神奈川大学）
◆馬術
少年トップスコア競技	 荒木　　清（上山明新館高校）

◆カヌー
少年男子Ｃ－１（200m）	 伊藤　直大（谷地高校）
◆バスケットボール
成年女子	 山形銀行ライヤーズ

【２位】
◆陸上競技
成年女子300m	 青野　朱李
	 （NDソフトウエア株式会社）
成年少年女子共通４×100mR	 三浦　采桜・青野　朱李・
	 石井　瑞季・髙橋　亜珠
� （山形選抜）
◆カヌー
少年女子Ｋ－１（200m）	 佐藤　和佳（寒河江高校）
少年女子Ｋ－２（200m）	 半澤　花憐・横尾　日和
� （谷地高校）

【３位】
◆水泳（水球）
女子	 山 形 選 抜

◆カヌー
少年女子Ｋ－１（500m）	 佐藤　和佳（寒河江高校）
少年女子Ｋ－４（500m）	 横尾　幸乃・太田里桜奈・
	 土田　琳子・斎藤　夏帆
	 （山形選抜）

◆ウエイトリフティング
少年男子クリーン＆ジャーク89㎏級	 阿曽　飛鳥（羽黒高校）

【４位】
◆水泳（競泳）
少年女子B100mバタフライ	 松浦　優羽（東根第三中学校）

◆馬術
少年標準障害飛越競技	 荒木　　清（上山明新館高校）
◆なぎなた
成年女子演技団体	 佐藤　滋美・大西　真子
� （山形選抜）
◆カヌー
少年男子Ｃ－１（500m）	 伊藤　直大（谷地高校）
◆陸上競技
成年女子100m障害	 髙橋　亜珠（筑波大学）
少年女子Ａ三段跳	 菅野　穂乃（山形商業高校）
少年女子B1500m	 井上　佳奈（山形城北高校）
◆ウエイトリフティング
少年男子スナッチ89㎏級	 阿曽　飛鳥（羽黒高校）

【５位】
◆バレーボール（ビーチ）
少年女子	 湯田　笑夢・旦代季桜良
� （米沢中央高校）
◆剣道
少年男子	 山 形 選 抜

◆ボクシング
成年男子ライトヘビー級	 佐々木　巌（中央大学）

第79回国民スポーツ大会総括
総監督　奥山　雅信

　
　第79回国民スポーツ大会本大会は、滋賀県をメイ
ン会場に開催され、本県選手団423名がこれまで積
み上げてきた練習の成果を存分に発揮してくれまし
た。また、ふるさと選手の積極的な活用や少年・成
年の合同練習など各競技団体が果敢に取り組んでい
ただいた結果、バスケ成女（山銀バスケ）、競泳成
女長岡選手、カヌー少男伊藤選手、馬術少年荒木選
手の４種目での優勝をはじめ、陸上女子リレー準優
勝や水球女子の３位、８種目入賞のカヌーや３種目
入賞のなぎなたなど、全国にその強さをとどろかせ
ていただきました。
　なかでもバスケ成女（山銀バスケ）の固唾を呑ん
で見守った１点差の優勝は、本大会競技最終日を最
高の形で飾っていただき、記憶に残る大会となりま
した。選手、監督はもとより、これまで強化に取り
組んでいただきました競技団体の皆様に感謝申しあ
げます。
　ただ、天皇杯（男女総合成績）順位は、42位で、
コロナ明けに開催された令和４年の栃木国体以降
（昨年は、本県でスキー競技が開催されるなどして
33位）40位台に甘んじております。それでも、近年
顕著な傾向にあった少年種別の不振や団体種目で
は、昨年を上回る入賞数で今後の躍進への期待を感
じさせるものとなりました。
　各競技団体の皆様には、なお一層の競技力向上に
努めていただき、先輩方が築いてくれた「力強いス
ポーツ山形」をチーム山形一丸となって再興してい
きましょう。

陸上競技少年女子Ａ三段跳
菅野　穂乃

陸上競技成年女子100m障害
髙橋　亜珠

陸上競技少年女子B1500m
井上　佳奈

陸上競技成年女子300m　青野　朱李

競泳少年女子B100mバタフライ
松浦　優羽
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◆レスリング
成年男子グレコローマン60㎏級	 池田　龍斗
	 （楯岡特別支援学校大江校（教））
成年男子グレコローマン97㎏級	 大浦　　響（明治大学）
少年男子グレコローマン71㎏級	 柏倉　天和（山形商業高校）
少年男子フリースタイル51㎏級	 木村　唯慈（山形商業高校）
少年男子フリースタイル125㎏級	 菊池　洋向（山形商業高校）
◆カヌー
少年女子Ｋ－２（500m）	 半澤　花憐・横尾　日和
� （谷地高校）
少年女子Ｋ－４（200m）	 横尾　幸乃・太田里桜奈・
	 土田　琳子・斎藤　夏帆
� （山形選抜）
◆バスケットボール
成年男子	 山形クベーラ

◆陸上競技
少年男子Ａ円盤投	 星川　俊輔（新庄東高校）

【６位】
◆水泳（競泳）
少年男子A200m背泳ぎ	 荒木　侑汰（山形中央高校）

◆水泳（飛込）
少年女子高飛込	 杉本　絢菜（米沢第三中学校）

◆馬術
成年女子自由演技馬場馬術競技	 丹野　里香（㈲ボタンヤ）
◆ライフル射撃
成年男子10mエア・ライフル	 金子　莉駆（中央大学）
◆ウエイトリフティング
女子クリーン＆ジャーク49㎏級	 髙橋　心愛（鶴岡工業高校）

【７位】
◆水泳（競泳）
少年男子B100m背泳ぎ	 奥山　侑聖（酒田光陵高校）
少年男子B50m自由形	 奥山　侑聖（酒田光陵高校）
◆なぎなた
少年女子演技	 高橋かなみ・遠藤　さち
� （山形選抜）
◆馬術
成年女子トップスコア競技	 丹野　愛依　（㈱禅）

【８位】
◆体操（トランポリン）
女子	 角力山美妃
	 （フリーエアスポーツクラブ）

◆水泳（飛込）
少年女子飛板飛込	 杉本　絢菜（米沢第三中学校）
◆馬術
成年女子馬場馬術	 丹野　里香（㈲ボタンヤ）
◆なぎなた
成年女子試合	 佐藤　滋美・村山　花音・
	 大西　真子（山形選抜）
◆フェンシング
成年男子サーブル	 青柳　雄大・庄司　圭佑・
	 岡村　怜音（山形選抜）
◆ライフル射撃
成年女子50mライフル伏射	 髙橋　佳伶（井村屋㈱関東支店）
◆ウエイトリフティング
少年男子クリーン＆ジャーク67㎏級	 菅野　　樹（羽黒高校）
女子スナッチ49㎏級	 髙橋　心愛（鶴岡工業高校）

山形県総合成績点山形県総合成績点
天皇杯（男女総合）天皇杯（男女総合）
第42位　767点第42位　767点

皇后杯（女子総合）皇后杯（女子総合）
第30位　542.5点第30位　542.5点

総 合 成 績

カヌースプリント500m少年女子カヤックフォア

なぎなた成年女子演技 ウエイトリフティング少年男子クリーン＆ジャーク89㎏級
阿曽　飛鳥

陸上競技成年少年女子共通４×100m

カヌースプリント200m少年女子カヤックシングル　佐藤　和佳

カヌースプリント200m少年女子カヤックペア

水球女子
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山形県スポーツ協会表彰山形県スポーツ協会表彰（令和６年度功績）（令和６年度功績）
◆殊勲賞
ス キ ー	 遠藤　なな（慶応義塾大学）
	 第98回全日本学生スキー選手権大会　女子スーパー大回転　優勝
ス キ ー	 鏡　　颯太（日本大学）
	 第79回国民スポーツ大会冬季大会スキー競技会　ジャイアントスラローム成年男子Ａ　優勝
スキー（ジャンプ）	 布施飛雄真（日大山形高校）
	 第74回全国高等学校スキー大会　男子スペシャルジャンプ　優勝
ウエイトリフティング	 髙橋　心愛（鶴岡工業高校）
	 第40回全国高等学校ウエイトリフティング選抜大会　女子49kg級　トータル、クリーン＆ジャーク　優勝
ウエイトリフティング	 飯塚　　心（羽黒高校）
	 第40回全国高等学校ウエイトリフティング選抜大会　女子59kg級　スナッチ　優勝
山岳（クライミング）	 栗田　知世（天童第二中学校）
	 �第１回全国中学生リード大会　中学１年生男子　優勝
山岳（スキーモ）	 青木　聖美（西川町役場）
	 ISMF WORLD  CUP　第４戦　Sprint　52位
	 ISMF WORLD  CUP　第５戦　Sprint　65位
	 WORLD CHAMPIONSHIP  Switzerland　 Vertical  44位  Individual  42位
	 ISMF WORLD  CUP　第６戦　Vertical  25位　Sprint　59位

◆文部科学大臣表彰
【生涯スポーツ功労者】
　安達　　剛　山形県空手道連盟会長
　孫田　葉子　山形県体操協会副理事長
【生涯スポーツ優良団体】（スポーツクラブ）
　徳内ふれあいスポーツクラブ（田中　昭広会長）
　金山健康ふれあいスポーツクラブ（岸　佑司会長）
◆山形県教育功労者表彰
　桐生　正貴　前山形県スキー連盟副会長
　川合　勝芳　一般社団法人山形県バレーボール協会会長
◆東北総合スポーツ大会功労者表彰
　堀井　洋幸　山形県アイスホッケー連盟会長
◆日本スポーツ協会表彰
【公認スポーツ指導者永年】
　德永　　聡　体操競技コーチ３　トランポリンコーチ３
　大木　鶴義　水泳上級教師　競泳コーチ３
　遠藤　隆夫　空手道コーチ４

【公認スポーツ指導者永年】
　鈴木　朱美　スポーツドクター
◆日本スポーツ少年団顕彰
【市区町村スポーツ少年団表彰】
　山形市スポーツ少年団
【登録者表彰】
　髙橋喜久雄、伊藤　好之、横澤　芳一、伊藤　恭子
【感謝状】
　寒河江寿樹
◆山形県スポーツ少年団表彰
【功労者】
　渡邉　正人、杉山　欣伸、金田　和幸、三浦　　清
　髙橋　　章、佐藤　智昭、井上　　昇、成澤　素直
　佐藤　久樹
【優良団】
　Bon・クラーズスポーツ少年団
　城北わくわくスポーツ少年団

令和７年度　令和７年度　スポーツ功労者スポーツ功労者（県スポーツ協会関係）（県スポーツ協会関係）
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人と人をつなぎ

幸せを創り

社会に貢献します。

〒990－2338　山形市蔵王松ケ丘1－2－6
　　　　　　  Tel.023－689－1111

株式会社大風印刷

WEB

山形県スポーツ協会表彰山形県スポーツ協会表彰（令和６年度功績）（令和６年度功績）

「わたSHIGA輝く国スポ」に帯同して
アスレティックトレーナー　遠　藤　皓　樹

　国スポへの帯同は今回で４回目となりました。毎回、
選手の頑張りのおかげもあり、普段では味わうことの
できない貴重な経験をさせて頂いております。

　バスケットボール競技は、１試合平均５キロ前後走るうえに切り返しや
コンタクト、ジャンプなどを繰り返すハードなスポーツになります。また、
決勝まで行けば４日で４試合と過密スケジュールで行われます。そのため、
毎日の疲労をなるべく取り除き、痛みがある選手は即座に痛みを改善する、
という事を目標に帯同しました。短期決戦ですので、コンディション管理やスタッフ間の連携はいつも以上に
気を付けながら活動しました。バスケットボール成年女子チームは、普段から活動を共にするチームで構成さ
れている事もあり、コンディション管理やスタッフ間の連携に関してはスムーズに行えました。
　滋賀国スポでは、“優勝”という素晴らしい景色を見せてくれた選手やスタッフに感謝するとともに、今後の
活動も応援・サポートしていきたいと思います。

帯同ドクターの活動
第79回国民スポーツ大会「わたSHIGA輝く国スポ2025」に参加して

スポーツ医科学委員会委員長　石　井　政　次
　第79回国民スポーツ大会「わたSHIGA輝く国スポ2025」に帯同ド
クターとして参加いたしました。開会式は、盛大に行われ、多くの選手
や関係者の熱気に包まれた素晴らしい開会式でした。特に滋賀県選手団

は、ほぼ全員の行進で地元としての熱気が感じられました。
　山形県は30位以内を目指していましたが結果は、天皇杯42位、昨年（33位）を下回る残
念な結果でした。皇后杯は30位と女子の頑張りは目立ちました。
　大会は、ボウリングとなぎなたの競技を応援に行きました。なぎなた競技では、演技の部
で、２試合を勝ち進むなど皇后杯は７位と素晴らしい活躍を見せてくれました。日頃の練習
の成果が十分に発揮された内容でした。一方、ボウリング競技では、惜しくも
予選敗退という結果となりましたが、選手たちは最後まで集中力を切らさず、
チーム一丸となって競技に臨んでいました。大会全体を通じて、滋賀県のもて
なしと大会運営の円滑さが印象的であり、選手・関係者ともに充実した大会で
した。今年は冬季より出遅れましたが、来年は是非冬季から成績を上げ本大会
を含め30位以内を目指したいと思います。

帯同アスレティックトレーナー

スポーツ医科学委員会スポーツ医科学委員会
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スポーツを通した「つながり」・「楽しみ」・「生きがい」づくり
　大石田スポーツクラブ

　大石田スポーツクラブは総合型地域スポーツクラブとし
て平成30年４月から活動を開始しました。現在、町内外の
93名の会員数で活動しています。定期開催される11の教室
があり、とりわけ各種エクササイズや太極拳教室が女性を
中心に高い人気があります。また、春・秋のノルディック
ウォーキング教室等のイベントも開催しています。
　これからも子どもからお年寄りまで、男女を問わず利用
者の皆さんの様々なニーズに対応したスポーツ活動に取り
組むことで、世代や地域の枠を超えた新しい「つながり」
や「楽しみ」「生きがい」を見つけられるようなクラブを目
指し、健康で活気のあるまちづくりに貢献していきたいと
考えています。

競技団体ニュース

山形県空手道連盟　会長　安　達　　　剛
　山形県空手道連盟は、1969年（昭和44年）１月、文部大臣より全日本空手道連盟が財団法人として認可さ
れると共に本協会も同連盟に加盟し、翌1970年（昭和45年）協会を現在の名称である ｢連盟｣ と改称。県連
創設以来、多くの困難を乗り越え、空手道の普及と連盟の強固な組織、基盤づくりをしてきました。県連の歴
史のなかで特筆すべきは、1992年（平成４年）本県において開催された第47回 ｢べにばな国体｣ です。
　この大会においては当時、男女総合成績最高得点72.5点（天皇杯１位、皇后杯１位）を獲得しました。
2008年４月には、県連ホームページの運用を開始し情報化時代に適応した情報体制を構築しています。今後
も、時代の変化に対応した組織体制、事業の革新を図ると共に、競技力の向上、青少年の健全育成や高齢化社
会に向けた生涯武道の普及推進など今日的課題に取り組んでまいります。

登 録 ク ラ ブ の 紹 介
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市町村スポーツ協会だより

大蔵村スポーツ協会　会長　八　鍬　稔　幸
　大蔵村スポーツ協会は、村民の健康増進と体力・競技力の向上、そし
てスポーツ精神の高揚を目指して活動しています。現在、７つの団体で
構成され、スポーツ講演会や村内優秀選手の表彰などを通じて、村のス
ポーツ振興に貢献しています。
　大蔵村は、地域に活力と元気をもたらすため、誰もが気軽に楽しめる
スポーツ活動を積極的に推進しています。その中でも特に注目されてい
るのが、モルックです。
　モルックは、年齢や性別、経験を問わず、誰でもすぐに楽しめるスポー
ツです。あまり力を使わないため、初心者でも気軽に挑戦できます。大
蔵村スポーツ協会では、このモルックの体験会を開催しているほか、大
会も企画しています。
　モルックの普及活動を通じて、多世代間の交流を促進し、地域コミュ
ニティの輪を広げていくことを目指しています。これからも、モルック
をはじめとする様々な事業に取り組んでいくことで、村民のスポーツラ
イフを応援していきます。

 人物紹介�

グラウンド・ゴルフとの出会いから　今
� 山形県グラウンド・ゴルフ協会　髙　橋　政　美
　昭和60年ごろ、村山市の体育指導委員だった筆者は、市教育委員会の紹介で新スポーツ「グ
ラウンド・ゴルフ」の講習会に市内で唯一参加しました。ルールの簡単さと手軽さに魅力を

感じ、地元で仲間に広めたところ大好評となり、大会を企画するまでに発展しました。やがて67国体でデモ
ンストレーション種目として採用されると、予選会を重ねて選
手10名を選出し、筆者自身も出場しました。国体経験を経て
平成５年に村山市グラウンド・ゴルフ協会を設立し、会員は
20名から200名超に増加。県体育協会や市体育協会に加盟し、
平成12年には約1,000名規模の北海道・東北大会を成功させ
ました。その功績で日本協会ルール委員を務め、現在は北海道・
東北代表理事として普及と発展に努めています。今後とも、グ
ラウンド・ゴルフの健全な普及・推進に取り組んでまいりたい
と思います。

地域と共に、創業95年・創立74年

本　　社：山形県新庄市大字鳥越1780－1　　TEL（0233）22－6811　 FAX（0233）22－9734

代表取締役会長　金田　孝司 代表取締役社長　笹　　健一 代表取締役社長　金田　敦志
かねた　　　たかし

URL https://numaken.co.jp
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ネ ッ ツ ト ヨ タ 山 形 ㈱ ㈱ ウ エ ノ パ レ ス グ ラ ン デ ー ル ㈱ カ ス カ ワ ス ポ ー ツ
㈱ 山 形 グ ラ ン ド ホ テ ル ㈱ パ ス ラ ボ 大 泉 建 設 ㈱ 山 形 県 信 用 組 合 協 会
㈱ 天 童 木 工 東 北 文 教 大 学 第 一 貨 物 ㈱ 富士フイルムＢＩ山形㈱
ゆ う き 整 形 外 科 ㈱さくらんぼカントリークラブ 庄 内 ゴ ル フ 倶 楽 部 山 形 県 信 用 保 証 協 会
㈱ 荒  正 医 療 法 人 土 田 医 院 ㈱ 市 村 工 務 店 （公財）やまがた健康推進機構
東武トップツアーズ㈱山形支店 ㈱ 庄 司 製 材 所 山 新 建 装 ㈱ ㈱ ヤ マ コ ー
㈲ パ ソ コ ン サ ポ ー ト 山 形 山 形 建 設 ㈱ （公財）やまがた産業支援機構 日 本 の 宿  古 窯
山 形 資 源 ㈱ 農業生産法人㈱アイオイ 加 藤 総 業 ㈱ ホテルメトロポリタン山形
山 形 菅 公 学 生 服 ㈱ 遠 藤 商 事 ㈱ 山 形 空 港 ビ ル ㈱ ㈱ ア イ シ ス テ ム　 ビ ズ
㈱ で ん 六 ミ ズ ノ ㈱ 仙 台 営 業 所 大 場 印 刷 ㈱ （社福）長 井 福 祉 会
ス ズ キ ハ イ テ ッ ク ㈱ 東京海上日動火災保険㈱ ㈱ エ フ エ ム 山 形 山形県火災共済協同組合
㈱ ア ー ト エ ッ グ ㈱ 小 澤 商 店 ㈱ 山 形 メ タ ル 天 童 ゴ ル フ ㈱
㈱ モ ン テ デ ィ オ 山 形 ㈱ 大 風 印 刷 小 野 建 設 ㈱ 青 山 建 設 ㈱
山 新 観 光 ㈱ ㈱ 東 照 電 気 新 庄 市 農 業 協 同 組 合 湯の浜カントリークラブ

（社福）さ く ら 福 祉 会 ヨネックス㈱仙台営業所 沼 田 建 設 ㈱ 黒 澤 建 設 工 業 ㈱
㈲ く ま が い 山形県スポーツ用品小売商業協同組合 ㈱ ヤ マ ム ラ ㈱ 菅 原 工 務 所

（学法）東 北 公 益 文 科 大 学 タカミヤホテルグループ （一社）山 形 県 建 設 業 協 会 ㈱ 丸 高
㈱ 山 形 ビ ル サ ー ビ ス 渋 谷 建 設 ㈱ ㈱ メ コ ム ㈱庄交コーポレーション
山 形 放 送 ㈱ 山 形 県 弓 道 連 盟 ㈱ Ｊ Ｔ Ｂ 山 形 支 店 升 川 建 設 ㈱
山 形 国 際 ホ テ ル 山 形 県 信 用 金 庫 協 会 大 塚 製 薬 ㈱ ㈱近畿日本ツーリスト東北山形支店
ア イ・ エ ム・ マ ム ロ ㈱ ㈱ タ キ ザ ワ た ん の 文 具 最 上 広 域 森 林 組 合
株 式 会 社 高 畠 ワ イ ナ リ ー 日 新 製 薬 ㈱ ㈱ か わ で ん ㈱ も が み 物 産 協 会
名鉄観光サービス㈱仙台支店 ㈱ 本 間 利 雄 設 計 事 務 所 蔵 王 ラ イ ザ ワ ー ル ド ㈱ 山 形 航 空 電 子 株 式 会 社
㈱ 山 形 ゴ ル フ 倶 楽 部 ㈱ 日 本 旅 行 山 形 支 店 東 北 電 化 工 業 ㈱
蔵 王 カ ン ト リ ー ク ラ ブ （社福）恩賜財団済生会支部 山形県済生会 山 形 酸 素 ㈱
日 東 ベ ス ト ㈱ ㈱ 山 形 新 聞 社 山 形 パ ナ ソ ニ ッ ク ㈱

◆ 法　　人�
（加入順：敬称略）

◆ 個　　人
会田　忠秋　　塩野　孝男　　山本　益生　　鎌田　博子　　綾田健太郎　　小川　　潔� 2025年４月１日現在

令和７年度 令和７年度 賛助会員紹介賛助会員紹介

「地域クラブ等指導者研修会」の紹介

地域とともに育むスポーツ活動　～指導者育成の最前線～
　少子化が進む中、部活動改革が進められています。中学校休日部活動の地域展開に伴い、最優先事項として
指導技術だけでなく部活動の意義や基本的な考え方を理解して適切に生徒の指導にあたる指導者の養成が重要
となります。そこで、山形県スポーツ協会と山形県教育委員会が主催し、スポーツ庁委託事業として指導者養
成に向けた『地域クラブ等指導者研修会』を昨年度から行っております。
　県内全域で開催する「基本研修会」は、指導者が中学生に適した指導を行うための基本的な考え方や技術
を習得します。具体的には発育発達に応じた指導、多様性を考慮した効果的な指導、リスクマネジメント、
AEDや心肺蘇生法の応急手当などの実技を含みます。
　一方、今年度から実施する「実践研修会」ではテーピング、フィジカルトレーニングの実技やスポーツ栄養
についての講義を通じて指導者の専門性を深めます。
　地域スポーツ指導者のみなさまは、これまでも無償の愛と情熱で献身的にご指導されてこられました。指導
力の更なる向上は、より安全なスポーツ環境を整え、パフォーマンス向上や未来を担う子供たちの心身の健全
な育成に繋がります。
　本事業は中学生が豊かで充実したスポーツライフを送るための基盤づくりであることの重要性を深く心に刻
み今後も推進してまいります。
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