
         

前
勤
務
先
上
司
か
ら
の
推
薦

を
受
け
て
、
元
気
王
国
の
事
務

を
担
当
し
た
際
、
住
民
の
健
康

づ
く
り
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
ク
ラ

ブ
を
創
り
た
い
と
い
う
理
事
長

の
考
え
に
賛
同
し
て
マ
ネ
ジ
ャ

ー
就
任
要
請
を
承
引
し
た
。 

           

      

平
成
二
十
二
年
、
日
本
体
育

協
会
公
認
ア
シ
ス
タ
ン
ト
マ
ネ

ジ
ャ
ー
の
資
格
を
取
得
後
は
、

一
人
で
も
多
く
の
人
に
ス
ポ
ー

ツ
を
味
わ
っ
て
い
た
だ
き
体
力

強
化
、
年
代
・
目
的
に
あ
っ
た

プ
ロ
グ
ラ
ム
で
健
康
づ
く
り
を

サ
ポ
ー
ト
し
た
い
と
、
日
々
の

業
務
を
担
っ
て
い
る
。 

            

   

○
ク
ラ
ブ
窓
口
受
付
業
務 

○
ク
ラ
ブ
の
事
務
総
括 

 

○
ク
ラ
ブ
の
経
理 

 

○
会
員
登
録
業
務 

 

○
商
店
街
と
の
渉
外 

 

○
委
託
事
業
の
企
画
・
運
営 

 
 

（
酒
田
つ
や
姫
ハ
ー
フ
マ 

ラ
ソ
ン
大
会
） 

 
 

（
鳥
海
山 

シ
ー
ト
ゥ
ー

サ
ミ
ッ
ト
） 

 
 
 
  

 
 

○
主
催
事
業
の
講 

 
 
 
 
 
 

師
派
遣
の
調
整 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          

    

会
員
同
士
が
、
仲
良
く
声
掛

け
合
い
な
が
ら
爽
や
か
な
汗
を

流
し
運
動
す
る
姿
を
観
る
こ
と
。 

 

偶
然
街
中
で
出
会
っ
た
会
員

に
、
「
元
気
王
国
の
穂
積
さ
ん
」

と
気
軽
に
声
を
か
け
て
い
た
だ

け
る
こ
と
。 

 

自
分
自
身
、
未
経
験
の
様
々

な
ス
ポ
ー
ツ
と
出
会
い
、
新
し

い
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
め
る
こ
と
。 

 

他
団
体
の
方
か
ら
「
頑
張
っ

て
い
る
ね
」
と
声
を
い
た
だ
く

こ
と
。 

          

    

ク
ラ
ブ
運
営
上
の
様
々
な
壁

に
遭
遇
し
た
と
き
、
ま
た
、
業

務
の
段
取
り
で
苦
労
し
た
と
き
、 

自
分
を
支
え
て
く
れ
た
り
相
談

で
き
る
多
く
の
方
々
が
、
周
り

に
い
て
く
れ
た
こ
と
が
、
ク
ラ

ブ
を
長
く
続
け
ら
れ
る
秘
訣
の

一
つ
で
あ
る
こ
と
。 

 

            

法人元気王国
（酒田市） 

8:30 出勤・設備の準備 

9:00 会員受付 

10:00 主催教室の準備・運営 

12:30 昼食 

14:00 クラブの事務 

15:00 委託講師の調整 

16:00 他団体との調整 

17:30 退勤 
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◇会員数 ２０５名（男性３２名、女性１７５名） 

◇所在地 〒998‐0044 酒田市中町 1-9-17 

 ☎0234‐26‐0470 

        url；http://www.genkioukoku.com 

◇設 立 ２００６年４月１日 

◇主な活動ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ 

 ・スポーツ・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ種目 

  貯筋運動教室、ﾜﾝｺｲﾝｴｸｻｻｲｽﾞ、いきいきｴｸｻｻｲｽﾞ、児童向け 

  体力向上ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ、軽体操教室、ロコモ教室、ｷｯｽﾞﾁｬﾚﾝｼﾞﾀﾞ

ﾝｽ、バク転教室、障がい者ｽﾎﾟｰﾂクラス、トレッキング 

  ﾌｨｯﾄﾈｽｳｫｰｷﾝｸﾞ 

安定したクラブ運営には、日夜東奔西走

するマネジャーが欠かせません。そこで、

クラブと地域を繋ぐキーパーソンを紹介

します。 


