
         

三
十
八
年
前
、
山
形
の
自
然

を
取
入
れ
た
多
種
目
の
ス
ポ
ー

ツ
を
体
験
さ
せ
た
い
と
い
う
ク

ラ
ブ
創
設
者
の
思
い
に
共
鳴
し
、

ク
ラ
ブ
づ
く
り
に
参
画
し
た
。 

 

自
身
ス
ポ
ー
ツ
大
好
き
人
間

が
、
小
さ
い
子
か
ら
お
年
寄
り 

           

     

ま
で
、
生
活
の
中
に
ス
ポ
ー
ツ

を
取
入
れ
る
こ
と
、
一
人
よ
り

仲
間
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
取
り
な
が
ら
汗
を
流
し
、
ス

ポ
ー
ツ
を
楽
し
む
こ
と
を
ミ
ッ

シ
ョ
ン
に
掲
げ
た
同
ク
ラ
ブ
の

運
営
に
魅
力
を
感
じ
て
引
受
け

た
事
務
局
長
職
も
、
十
五
年
に

な
る
。 

            

   

○ 

ク
ラ
ブ
の
運
営
管
理 

○ 

ク
ラ
ブ
の
経
理
全
般 

○ 

外
部
と
の
渉
外 

○ 

施
設
・
設
備
の
管
理 

○ 

各
種
教
室
イ
ベ
ン
ト
企
画 

○ 

担
当
講
座
（
ゴ
ル
フ
・
テ
ニ

ス
・
サ
ッ
カ
ー
・
学
童
ク
ラ
ブ
） 

   
 
 
 
  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

「
楽
し
か
っ
た
」

と
い
う 

 

の
会
員
か
ら
の
声 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

が 

が
一
番
励
み
に
な

る
。 

 
 
 
 
 

 

        

 

ま
た
、
会
員
の
口
コ
ミ
で
入

会
者
が
増
え
、
友
達
の
輪
が
広

が
っ
て
い
く
こ
と
も
嬉
し
い
。 

 

幼
児
や
低
学
年
か
ら
参
加
し

た
子
ど
も
達
の
成
長
の
様
子
を

見
守
れ
る
こ
と
。
卒
業
し
た
後

も
会
い
に
来
て
く
れ
る
こ
と
。 

 

世
代
が
替
り
、
親
子
二
代
で

教
室
に
通
っ
て
く
れ
る
会
員
さ

ん
が
お
ら
れ
る
こ
と
。 

 

こ
の
よ
う
に
、
時
代
の
流
れ

を
感
じ
な
が
ら
仕
事
を
進
め
ら

れ
る
こ
と
が
と
て
も
嬉
し
い
。 

    

協
力
頂
く
沢
山
の
方
と
苦
労

を 

        

を
と
も
に
す
る
職
員
全
員
が
、

経
営
者
の
つ
も
り
で
ク
ラ
ブ
運

営
に
携
わ
っ
た
か
ら
こ
そ
現
在

が
あ
る
。 

 

職
場
内
に
自
分
の
考
え
を
つ

ぶ
や
け
る
環
境
や
夢
を
語
り
合

え
る
場
が
あ
り
、
発
想
を
温
か

く
応
援
す
る
雰
囲
気
が
大
切
で

あ
る
。 

 

ま
た
、
更
な
る
高
み
を
目
指

し
、
新
た
な
企
画
や
募
集
へ
の

気
配
り
に
奔
走
し
続
け
る
こ
と

も
、
安
定
し
た
ク
ラ
ブ
経
営
に

は
欠
か
せ
な
い
。 

            

法人生涯ｽﾎﾟｰﾂ振興会
アプルス   （山形市）

9:00 出勤・館内清掃 

9:30 経理事務・庶務管理 

12:30 昼食 

13:30 担当講座指導 

15:30 学童クラブ指導 

18:00 書類整理・書類作成 

19:00 退勤 
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◇会員数 ８２０名（男性３９３名、女性４２７名） 

◇所在地 〒990‐2442 山形市南二番町 8-3 

 ☎０２３‐６３１‐１１４７ 

       url；http://www.apls.gr.jp 

◇設 立 1997 年 9 月 1 日（法人化；2001 年 5 月） 

◇主な活動ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ 

 ・スポーツ・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ種目 

  体育教室（幼児,小学生）･ｻｯｶｰ.･ﾌｪﾝｼﾝｸﾞ･ｺﾞﾙﾌ･ｽｷｰ 

ﾋｯﾌﾟﾎｯﾌﾟ･ﾄﾚｯｷﾝｸﾞ･ﾌｯﾄｻﾙ･ﾃﾆｽ･ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ･ﾊﾞｳﾝﾄﾞﾃﾆｽ 

ﾖｶﾞ･花架拳･ﾎﾞｰﾙｴｸｽｻｲｽﾞ･ﾋﾟﾗﾃｨｽ･健康体操 

 ・学童クラブ経営 

 ・介護予防事業受諾 

安定したクラブ運営には、日夜東奔西走す

るクラブマネジャー（事務局員）が欠かせま

せん。そこで、クラブと地域を繋ぐキーパー

ソンを紹介します。 


