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山形県立山形北高等学校 養護教諭

黒木友美 先生

山形市立南山形小学校 養護教諭

川崎杏実 先生

主催 山形県産婦人科医会
共催 山形県産科婦人科学会
後援 日本産婦人科医会、日本産科婦人科学会、山形県医師会、山形県教育委員会

～つながる～
第４回山形県思春期ヘルスケアセミナー

生理痛、我慢しないで！ ～産婦人科受診のススメ～

2024年

月 日 日
10:00～12:30 

お問合せ／山形県産婦人科医会 TEL. 023-666-5200（代表） Mail. yama.aog@gmail.com

座長 井上聡子
（山形県産婦人科医会 常務理事）

司会 林 淑子
（山形県産婦人科医会 常務理事）

ハイブリッド開催

松川 淳 先生

山形大学医学部
産科婦人科講座 助教

子宮内膜症を知ろう！

高橋一広 先生

生理痛の治療法最新情報
～思春期女子が受診した時～
あかねヶ丘
高橋レディスクリニック 院長

生理痛のある女子高校生の現状について
～アンケート調査からみえる課題～

はじめての生理用品
～初経を迎える子どもたちに寄り添って～

参加ご希望の方はQRコードを読み取って
専用フォームよりお申込みください。

会場山形テルサ 研修室Ａ
定員 30名

（駐車料金は各自ご負担ください）

ライブ配信のみ
定員 500名

（会場参加・zoom参加いずれかをお選び、お申込みください）

参加費

無料

zoom参加

会場参加

質疑応答
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