
         

町
が
主
体
で
進
め
た
設
立
準

備
に
関
わ
っ
た
貴
重
な
２
年
。

保
育
園
勤
務
の
経
験
と
、
フ
ィ

ッ
ト
ネ
ス
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

の
資
格
を
活
か
し
、
ク
ラ
ブ
に

本
気
で
か
か
わ
り
、
町
民
と
共

に
楽
し
む
活
動
を
し
て
い
き
た 

           

     

い
と
の
思
い
を
抱
い
た
。 

 

人
口
減
少
や
少
子
・
高
齢
化

社
会
が
進
む
中
、
様
々
な
ス
ポ

ー
ツ
や
活
動
を
通
し
て
、
笑
顔

あ
ふ
れ
る
健
康
な
地
域
づ
く
り

に
繋
が
る
よ
う
、
様
々
な
人
を

巻
き
込
ん
で
、
何
か
で
き
た
ら

い
い
な
と
思
い
ク
ラ
ブ
マ
ネ
ジ

ャ
ー
に
就
い
た
。 

            

   

 

◎
ク
ラ
ブ
運
営
全
般 

 

◎
教
室
・
ス
タ
ッ
フ
の
調
整 

 

◎
受
諾
事
業
の
指
導 

 

◎
健
康
体
操
教
室
の
指
導 

 

◎
出
前
教
室
の
講
師 

 

◎
主
催
事
業
や
イ
ベ
ン
ト
の 

企
画
運
営 

 

◎
外
部
機
関
や
外
部
団
体
と 

渉
外 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

           

    

参
加
者
か
ら
の
「
楽
し
か
っ

た
。
良
か
っ
た
等
」
喜
び
の
声
を

い
た
だ
い
た
と
き
や
会
員
さ
ん

か
ら
の
良
好
な
変
化
の
報
告
を

受
け
た
と
き
が
嬉
し
い
。 

 

会
員
さ
ん
が
口
コ
ミ
で
参
加

者
を
呼
ん
で
く
れ
た
り
、
時
に

は
会
員
さ
ん
の
お
悩
み
相
談
に

応
じ
た
り
と
、
会
員
さ
ん
と
の

心
温
ま
る
繋
が
り
が
持
て
た
と

き
は
感
激
す
る
。
小
国
町
民
は
、

皆
さ
ん
心
が
温
か
い
人
ば
か
り

だ
。 

          

   

当
ク
ラ
ブ
と
町
行
政
（
町
教

委
・
健
康
福
祉
課
・
産
業
振
興
課

等
）
の
良
好
な
関
係
構
築
が
ク

ラ
ブ
運
営
の
鍵
で
あ
る
。 

ク
ラ
ブ
の
そ
れ
ぞ
れ
の
や
り

方
で
、
ク
ラ
ブ
が
目
指
す
姿
を

住
民
に
地
域
に
、
健
康
と
一
緒

に
届
け
た
い
で
す
ね
。 

 

地 
域 

と 

を 

繋 
ぐ 
キ 
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おぐにスポーツクラブ Yui 
（小国町） 

クラブマネジャー 

藤田 明美 さん 

 

 
 

安定したクラブ運営には、日夜東奔西走するク

ラブマネジャーが欠かせません。そこで、クラブ

と地域を繋ぐキーパーソンを紹介します。 

 

 

◇会員数 ２１６名（男性４３名、女性１７３名） 

◇所在地 〒999-1352  小国町大字岩井沢６８３－１ 町民体育館内 

              url；http://www13.plala.or.jp/yui625808/ 
◇設 立 ２０１０年２月２１日（法人化 ２０１４年９月） 

◇主な活動ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ 

 ・スポーツ・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ種目 
  楽スポ（ソフトエアロ）、ラージボール卓球、ピラティス、きがるウォーキング 

健美操、楽スポ（多種目体験）、エアロビクス、キッズダンス 

 ・イベント 
  ３×３バスケットボール大会（２回）、新潟・山形交流ダンスフェスタ 

ソフトバレーボール、グラウンド・ゴルフ、パークゴルフ大会 

 ・委託事業 

  健康福祉課（高齢者対象・育成会）、教育委員会（幼児・小学生・中学生） 

ク 
ﾗ 

【ある日のスケジュール】 

午前 小国町委託事業 

   「介護予防運動教室」指導 

午後 イベントの資料作成 

   記念事業の食事発注 

   記念品確認作業 

夜間 主催事業 

  「バッチリエアロ教室」指導 

ﾌﾞ 
｜ 
パ 
｜ 
ソ 
ン 


