
         

三
年
前
に
地
元
に
戻
り
、 

様
々
な
世
代
の
方
々
と
の
交
流 

を
通
し
て
、
総
合
型
ク
ラ
ブ
の 

楽
し
さ
を
知
っ
た
。 

 

七
年
間
の
保
育
士
経
験
を
活 

か
し
な
が
ら
、
子
ど
も
か
ら
高 

            

      

齢
者
ま
で
幅
広
く
地
元
の
住
民 

と
か
か
わ
り
、
自
分
が
生
ま
れ 

育
っ
た
大
好
き
な
「
戸
沢
」
の 

豊
か
な
自
然
と
地
区
民
を
愛
し 

地
域
に
根
ざ
し
て
働
く
こ
と
が 

で
き
る
と
こ
ろ
に
、
魅
力
を
感

じ
、
ア
シ
ス
タ
ン
ト
マ
ネ
ジ
ャ

ー
に
就
い
た
。 

            

 

 

  

○
ス
ポ
ー
ツ
教
室
や
イ
ベ
ン 

 
 

ト
の
立
案
、
Ｐ
Ｒ
チ
ラ
シ 

 
 

の
作
成 

○
会
員
名
簿
の
管
理
、
参
加 

 
 

 
 

費
等
の
徴
収
、
会
員
証
の

発
行 

 
 

○
各
種
書
類
の
作
成 

 
 

○
自
主
事
業
の
イ
ン
ス
ト
ラ 

 
 
 
 

ク
タ
ー
や
講
師 

 
 

○
施
設
や
活
動
備
品
の
管
理 

            

     

企
画
し
た
活
動
の
準
備
等
に 

大
変
な
と
き
も
、
活
動
を
通
し

て
お
手
伝
い
い
た
だ
け
る
方
が

一
人
ま
た
一
人
と
増
え
、
気
付

け
ば
皆
さ
ん
と
一
緒
に
な
っ
て
、

や
り
き
っ
た
感
や
達
成
感
を
味

わ
う
こ
と
が
で
き
た
。 

 

住
民
と
の
世
代
を
越
え
て
の

関
わ
り
が
多
く
、
老
若
男
女
の

笑
顔
と
出
会
い
、
参
加
者
の
満

足
げ
な
姿
が
励
み
に
な
る
。 

           

   

ど
ん
な
ク
ラ
ブ
も
共
通
の
ね

ら
い
や
課
題
が
あ
る
の
で
、
地

域
の
特
色
を
ク
ラ
ブ
ス
タ
ッ
フ

と
探
り
、
魅
力
あ
る
活
動
を
企

画
し
て
ほ
し
い
。 

ま
ず
は
、
ク
ラ
ブ
の
参
加
者

と
一
緒
に
楽
し
む
こ
と
が
、
安

定
し
た
ク
ラ
ブ
運
営
に
繋
が
る
。 

             

法人とざわｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ
（戸沢村） 

9:00 出勤・施設清掃 

10:00 スポーツサロンの指導 

11:00 自主事業の反省会 

0:00 昼食 

13:00 イベントチラシの作成 

15:00 体力測定の事前打合せ 

17:00 退勤 
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◇会員数 １９０名（男性１０２名、女性８８名） 

◇所在地 〒９９９‐６３１５ 最上郡戸沢村大字神田３,６３３ 

            ☎０２３３‐２９‐７４７５ 

◇設 立 ２００７年４月１日（法人化 ２０１３年４月） 

◇主な活動ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ 

 ・スポーツ・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ種目 
  ﾉﾙﾃﾞｨｯｸｳｫｰｷﾝｸﾞ、ﾆｭｰｽﾎﾟｰﾂ教室、ﾄﾗﾝﾎﾟﾋﾞｸｽ、３B 体操 

介護予防運動、体力測定、ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ・柔道・ｻｯｶｰ・野球大会 

 ・文化的活動種目 

  料理教室、手芸教室、アロマクラフト 

安定したクラブ運営には、日夜東奔西走す

るクラブマネジャー（事務局員）が欠かせま

せん。そこで、クラブと地域を繋ぐキーパー

ソンを紹介します。 


